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• Doctor en Educación Física con especial interés en currículo, metodologías activas y

evaluación formativa, así como en el desarrollo de las Actividades Físico-Deportivas en

el Medio Natural en diferentes contextos (educación, ocio, salud).

• Desde el año 1998 ha desarrollado su labor docente como profesor en la Universidad

de Almería (1998-2010) y Autónoma de Madrid (actualidad).


